Regulamin programu ,,Elfikow1 podrdznicy”

Wiek przedszkolny (3-6 lat) jest okresem szybkiego rozwoju dziecka.

Dziecko w tym okresie jest ciekawe $wiata. Interesuje si¢ wszystkim, co go otacza. Ciagle
zadaje pytania — po co? dlaczego? co to jest? Warto wykorzystac ten okres w zyciu dziecka na
zaspokojenie jego ciekawos$ci otaczajagcym $wiatem. Bardzo pomocne w tym wzgledzie moga
by¢ spacery i wycieczki.

Wychodzac naprzeciw tym oczekiwaniom Publiczne Przedszkole Przystan Elfow stworzyto
program ,,Elfikowi Podréznicy’’, ktoéry ma znaczenie:

Poznawcze-zapoznajg dzieci z najblizszg okolica —osiedlem, dzielnicg, miastem, w
ktorym mieszka dziecko. Podczas spacerow, wycieczek mozna poznac rdzne obiekty,
instytucje- np. Poczta, Policja, Straz. Warto zabra¢ dziecko do réznych punktow
uslugowych — np. do fryzjera, szewca, zegarmistrza... Dzigki tym wizytom dziecko
pozna rézne zawody-sposOb wykonania danej pracy, narzedzia oraz przydatno$é
danego zawodu dla ludzi. Celem dalszego zwiedzania moga by¢ zabytki np. kosciot,
muzeum, zabytkowe kamienice, zamek

Patriotyczne- poznajgc swoje miasto — jego zabytki, histori¢ dziecko czuje si¢ z nim
zwigzane. Jest to jego miejsce na ziemi — ,,Mala ojczyzna.”

Dlatego warto pokazywa¢ dziecku wszystko to, co cenne w najblizszej okolicy, miescie
(kulture, tradycje, pickno srodowiska przyrodniczego, cechy charakterystyczne danego
regionu.

Emocjonalne -Kazdy spacer, wycieczka wyzwala pozytywne emocje — rado$¢,
zadowolenie, ciekawo$¢. Dziecko cieszy si¢ z kontaktu z kolegami, mama, tatg czy
starszym rodzenstwem. Mozna go spedzi¢ razem spacerujac i zwiedzajac. Dziecko
czuje si¢ kochane, potrzebne. W ten sposob dzieci integruja si¢ w grupie przedszkolnej,
wzmacnia si¢ wieZz emocjonalna z rodzing.

Spoleczne — dziecko poznaje wilasciwe wzorce zachowan. Uczy si¢ jak nalezy
zachowac sie np. w srodkach lokomocji (autobusie, tramwaju.), w muzeum (jestesSmy
cicho, nie dotykamy eksponatow); w parku (nie niszczymy przyrody- nie depczemy
trawnikoéw, nie zrywamy kwiatow bawimy si¢ zgodnie)

Estetyczne — ksztalcg wrazliwo$¢ miodego czlowieka na pickno i sztuke. Bedzie to:
ogladanie wystaw, wizyty w muzeum, stuchanie koncertow muzycznych, ogladanie
przedstawien w teatrze. Wizyta w teatrze jest dla dziecka czyms niepowtarzalnym.



Sama wyprawa, odpowiedni strdj (odswietny), nastré] w teatrze sprawiaja, ze
wycieczka staje si¢ wyjatkowa.

Ponadto wycieczki i spacery:

sg recepta ,,na nudg”, dostarczajg pomystéw na sposoby spedzania czasu wolnego.
przyczyniaja si¢ do rozwoju: mowy, myslenia, spostrzezen,

przyczyniaja si¢ roztadowania emocji, agresji, napi¢¢ fizycznych dzieci
organizowane w réznych porach roku hartujg organizm

wyrabiajg nawyki (organizowanie, planowanie, roznych wyjs¢ z domu w celu
poznania najblizszej okolicy, miasta,)

zache¢cajg do ¢wiczen fizycznych, ktore beda kontynuowane w zyciu dorostym.

Wycieczki i spacery sg zrodlem radosci, zadowolenia dziecka. Ksztaltujg jego procesy
psychiczne —myslenie, pamig¢, spostrzezenia. Dzigki nim w sposob bezposredni dziecko
poznaje otaczajacy je $wiat. Zachgcamy rodzicow 1 nauczycieli do organizowania dzieciom
spacerow, wycieczek ze wzgledu na duze ich znaczenie w rozwoju osobowos$ci dziecka.

Warunki programu ,,Elfikowi Podréznicy”:

1.

2.
3.
4.

Z programu ,,Elfikowi Podréznicy” moga korzysta¢ wszystkie dzieci z Publicznego
Przedszkola ,,Przystan EIfow” oraz kadra ,,Przystani Elfow”.

Program zostanie wprowadzony od 16.01.2019r.

Udziat w programie ,,Elfikowi Podrdznicy” jest catkowicie bezptatny 1 dobrowolny.
Sprawy organizacyjne nadzoruje sekretariat przedszkola (P. Basia )

Cele programu ,,Elfikowi Podroznicy”:
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Celem programu jest rozwijanie cickawosci $wiata

Uwrazliwianie wychowankow ,,Przystani EIfow” na otaczajaca przyrode 1 zmiang por
roku.

Rozwijanie aktywno$ci tworczej dzieci poprzez wykonywanie prac plastycznych.
Zachecenie rodzicow, dziadkow badz opiekundéw do aktywnego spedzania czasu z
dzie¢mi.

Nauczenie dzieci odpowiedzialno$ci za powierzone im maskotki ,,Elfikowych
Podréznikéw™.

Program ten ma na celu wspomaganie rodziny badz opiekundéw w procesie
wychowania.

Zalozenia organizacyjne programu ,,Elfikowi Podroznicy”:

Dzieci z rodzicami, dziadkami badz opiekunami jadac na wycieczki moga
wypozycza¢ maskotki Ele albo Fika. Przed wycieczka nalezy wypisa¢ karte
zgloszenia, w ktorej trzeba poda¢ konkretny dzien wypozyczenia oraz dat¢ oddania
»Elfikowego Podroznika”.

Na wycieczk¢ wypozyczamy jednego Elfika a gdy obie maskotki nie sa
zarezerwowane mozna zabrac 1 Ele 1 Fika.
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10.

11.

Chetne osoby moga zrelacjonowac przebieg wycieczki z ,,Elfikowym Podréznikiem”
w formie zdje¢ z podpisem miejsca, ktore wspdlnie odwiedzili i przesta¢ na
przedszkolnego Facebooka.

Kazde dziecko ktére odbyto wycieczke z ,,Elfikowym Podréznikiem” przynosi
rysunek ze swojej podrozy wraz z krotkim opisem.

Praca powinna by¢ wykonana estetycznie, w formacie-A4.

Na odwrocie pracy powinno znalez¢ si¢ imie, pierwsza litera nazwiska oraz nazwa
grupy przedszkolnej.

W czasie wycieczki nalezy dbac i szanowac ,,Elfikowych Podréznikéw”, ktore sa
wlasnos$cig Publicznego Przedszkola ,,Przystan Elfow”.

Maksymalny czas wypozyczenia ,,Elfikowych Podréznikéw” to 3 dni

Udziat w programie ,,Elfikowi Podréznicy” oznacza prawo do publicznej prezentacji
przyniesionych prac.

Przyniesione prace nie b¢da zwracane. Organizatorzy programu ,,Elfikowi
Podroznicy” beda tworzy¢ z rysunkow i zdje¢ Ksiege Elfikowych Podroznikow.
,»Elfikowi podréznicy” beda czekaé w sekretariacie na wspdlne podroze z
przedszkolakami.



